
Installationsmanual for Estaparket UniClick  

Lægningsretningen for parketpladerne bør besluttes, før installationen påbegyndes. Retningen 

afhænger af rummets form og vinduernes placering. Vi anbefaler at lægge panelerne langs den 

længste væg og/eller parallelt med den naturlige belysning. Efter at have bestemt retningen, skal 

rumbredden måles. Denne bredde skal reduceres med 25 mm (for ekspansionsgab) og divideret 

med bredden på et parketbræt. På denne måde kan antallet af rækker af parketplader beregnes, 

samt bredden på den sidste række. Hvis den sidste bræddebredde er smallere end 70 mm, 

anbefaler vi, at det første bræt, der skal lægges, også skal trimmes for at give en god balance til 

det færdige gulv. Max størrelse sammenhængende gulvplade: 12 meter målt på langsider, 9 meter 

over kortside af gulvpanelet. Gulvene må ikke føres ubrudte gennem døråbninger, forsnævringer. 

Men skal helst ligge som frit svømmende firkanter. Såfremt der er et stort ønske om at fører 

gulvene ubrudte gennem større åbninger, eller andet kan dette muligvis godkendes af Estaparket 

mod fremsendelse af tegninger. 

Estaparket leverer normalt gulvene med en RF på 6-8% - Hvilket er tilegnet det nordiske klima. 

Gulvene skal nedlægges iht GSO 5:15 – 35 – 65% RF målt på luften i rummet, bygningens 

opbringelige varmeanlæg skal have været i drift min 5 døgn inden montagen. Bygningen skal være 

lukket. Målinger må ikke tages mens der fortages udtørring i bygningen. 

 

1.Før installation: For korrekt akklimatisering skal de uåbnede pakker med parketbrædder 

opbevares i lokalerne mindst 24 timer før lægning. Gangarealer, smalle passager og mindre rum. I 

gangarealer anbefales det at forskyde panelerne50 cm i forhold til nabopanelet, forskydningen 

skal ske i spredt forbandt. 

Lægning af gulvet skal begynde ved at placere underlagsmaterialet oven på den fugt sikre 

membran [efter behov] Membranen, f.eks. 0,2 mm polyethylen, skal placeres under underlaget 

med et 20 cm overlap ved eventuelle samlinger, og disse skal derefter blive tapet. Selve 

underlaget skal passe kant til kant, ikke overlappe. 

 

Undergulvets planhed skal overholde +/- 2mm målt på en 2 meter retholt  

Et flydende gulv skal nedlægges i selvstændige firkanter. Det kan skabe problemer i et vinkelrum, 

at lade panelerne være ubrudte i døråbninger. Ved gulvvarme må overfladetemperaturen IKKE 

overstige 27.grader  

 

2. Den første række gulvbrædder skal lægges med låsetungen mod væggen. 

3. Langs de kortere kanter skal panelerne samles ved at glide de profilerede (lås) elementer på det 

næste bræt i en vinkel på cirka 30 grader. Ved at sænke brættet til en vandret position låses låsen 

fast. Du kan bruge hammeren og blokken på panelet fra den korte kant for at sikre låsen helt 

4. Når den første række er samlet, skal den placeres langs væggen med 10-15 mm mellemrum på 

de 3 sider ved hjælp af trækiler eller andre afstandsstykker. 



5. Den næste række skal startes med den resterende længde fra den foregående række, forudsat 

at den er >50 cm. Hvis off-cut er kortere end 50 cm-så skal et nyt parketpanel skæres i halve og 1 

af stykkerne skal bruges til at starte rækken. Sørg for, at kortkantede samlinger placeres mindst 50 

cm fra hinanden i tilstødende rækker. 

6. Der er 2 måder at lægge ESTA PARKET på. Vi anbefaler metoden beskrevet under 6B. 

6.A Løft kanten af parketpladen lidt ind, og indsæt tungen i rillen i den foregående række, og tryk 

den sammen, så der ikke er mellemrum, og tryk derefter ned på gulvet, indtil brædderne er låst. 

Du skal muligvis bruge hammeren og blokken til at fastgøre panelet tæt til den forrige række. Det 

næste bræt skal placeres på samme måde og efterlade 5-7 mm afstand mellem de korte kanter. 

Derefter skal de korte kanter låses ved hjælp af hammeren og blokken og træskiverne påføres i 

slutningen af de færdige rækker. 

6.B Saml den første række parket som beskrevet i punkt 2 ovenfor (læg den første række). Når 

denne række er blevet samlet fuldstændigt, hvilket muliggør ekspansionsgab osv. Som beskrevet i 

metode 'A', indsættes hele rækken i rillen i den første række og trykkes derefter langsomt ned, 

indtil låsen går i indgreb. Ved hjælp af hammeren og blokken kan hele længden skubbes tæt op til 

forrige række. 

7. Øvelsen gentages derefter, indtil der kun skal monteres en række. 

8. Den sidste række parketbrædder skal måles omhyggeligt, da det er vigtigt, at der som tidligere 

beskrevet er et ekspansionsgab, der efterlades hele vejen rundt om det lagt gulv. Om nødvendigt 

skal den skæres for at opnå den korrekte bredde. 

9. Der skal være en afstand til vægge, alt fastmonteret på 10-15 mm bredt, og den sidste række 

strammes tæt til den næstsidste række ved hjælp af trækiler eller kroge. 

10. Når gulvet er helt lagt, skal kilerne fjernes. Den sidste opgave er at skjule ekspansionsgabet, og 

dette kan opnås med et vilkårligt antal tilgængelige træprofiler. Den valgte profil skal fastgøres til 

væggen og IKKE fastgøres til ESTA PARKET -gulvet, ellers ville det forbyde den naturlige lette 

bevægelse, der er forbundet med enhver trækonstruktion. 

 

Video montage PROFF: 

https://youtu.be/_q_YzXV9D98  

Video montage begyndere: 

https://youtu.be/GCZVH0bJjEQ 

Video montage fra UniClick 

https://youtu.be/GCZVH0bJjEQ 

 

Video montage fra Estaparket (UniClick) 

https://estaparket.eu/wp-content/uploads/2020/09/Esta-Parket-Installation-Instruction-.mp4#t=3 
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